
Unterwegs im Naturpark 
Insel Usedom

Führungsprogramm 2023

Das Naturschutzzentrum liegt im nördlichen Teil der Insel 
Usedom und bietet mit seiner Lage direkt hinter den Dü-
nen eine ideale Anlaufstelle, um sich über die Natur auf 
Usedom zu informieren. Die naturkundliche Ausstellung 
ist vielfältig und reich an Präparaten der heimischen Tier- 
und Pflanzenwelt. Insbesondere die umfangreiche Seevo-
gelausstellung ist einen Besuch wert. Durch das Diorama 
„Peenemünder Haken“ können Sie die Naturlandschaft 
der Umgebung ganz nah und in Ruhe betrachten. 

Die Ausstellung ist dienstags und donnerstags von 13:00 
Uhr bis 17:00 Uhr geöffnet – i.d.R. auch an Feiertagen. 
Neben den öffentlichen Führungen können auch Sonder-
führungen für Reisegruppen, Schulklassen oder Familien 
gebucht werden. Anfragen hierzu sind auch außerhalb 
der Öffnungszeiten per Telefon oder E-Mail möglich. 

Telefon:	038371/257859 
E-Mail:	 karlshagen@jordsand.de

Naturschutzzentrum  
Karlshagen

Strandführung und  
Strandentdecker

Natur-Tour mit  
wechselndem Programm

Sagenhafte  
Fackelwanderung

Besuchen Sie auch das Besucherinformations
zentrum des Naturparkes Insel Usedom im  
Klaus-Bahlsen-Haus Usedom 

Im Klaus-Bahlsen-Haus, dem restaurierten ehemaligen 
Bahnhofsgebäude der Stadt Usedom, befindet sich das 
Informationszentrum des 1999 gegründeten Naturparkes 
und die Stadtinformation Usedoms. Für Besucher beson-
ders interessant ist die informative Ausstellung zur Natur 
unserer Insel und des dazugehörigen Festlandstreifens. 
Darüber hinaus kann der interessierte Gast weitergehen-
de Informationen über Natur und Kultur erhalten und 
sich über die zahlreichen Möglichkeiten informieren, den 
Naturpark individuell zu entdecken.

Bei Rückfragen wenden Sie sich bitte an:
Naturpark Insel Usedom
im Klaus-Bahlsen-Haus Usedom
Bäderstraße 5, 17406 Usedom
Telefon: 038372/7630

Die Mindestteilnehmerzahl bei den Führungen liegt 
jeweils bei 5 Personen. Auf Nachfrage sind Sonderfüh- 
rungen möglich. Die Teilnahme an den Führungen  
erfolgt auf eigene Gefahr!Herausgeber: 
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www.naturpark-insel-usedom.de
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wöchentlich
ganzjährig

Treffpunkt:	 Dienstag in Karlshagen
	 Mittwoch in Zinnowitz
	 Donnerstag in Trassenheide
Beginn: 	 10.00 Uhr
Dauer: 	 1 ½ Stunden
Veranstalter: 	Verein Jordsand

Tauchen Sie mit uns in die Welt von Dünen, Strand und  
Meer ein. Während unserer Führung gibt es viel Span-
nendes über Tiere und Pflanzen im und am Wasser zu 
erfahren. Unsere familienfreundliche Strandführung 
„Strandentdecker“ findet nur zu Ferienzeiten statt.

Anmeldung und weitere Informationen  
finden Sie in unserem Veranstaltungs- 
kalender unter:

https://www.jordsand.de/karlshagen/ 
veranstaltungen-karlshagen/

14-tägig am Donnerstag
ganzjährig

Treffpunkt:	 Naturschutzzentrum Karlshagen oder  
	 Schullandheim Peenemünde
Beginn: 	 10.00 Uhr
Dauer: 	 ca. 2 ½ Stunden
Veranstalter: 	Verein Jordsand

Das Programm unserer Natur-Tour wechselt mit den 
Jahreszeiten. Bis Ende Mai gehen wir in Karlshagen 
auf Vogelstimmen-Tour. Den Vogel des Jahres – das 
Braunkehlchen – können Sie in den Sommermonaten in 
Peenmünde erleben. Im Herbst suchen wir spannende 
Zugvögel am Strand von Karlshagen.

Anmeldung und weitere Informationen  
finden Sie in unserem Veranstaltungs- 
kalender unter:

https://www.jordsand.de/karlshagen/ 
veranstaltungen-karlshagen/

jeden Mittwoch
zu Ferienzeiten

Treffpunkt: 	 Naturschutzzentrum Karlshagen
Beginn: 	 30 Minuten vor Sonnenuntergang  
	 (die genaue Uhrzeit finden Sie im  
	 Veranstaltungskalender)
Dauer: 	 ca. 1 ½ – 2 Stunden
Veranstalter: 	Verein Jordsand

Eine sagenhafte Fackelwanderung zu drei Themen rund 
um das Meer – mit einer Mischung aus Märchen und 
Wissenschaft. Alles im Lichte des Sonnenuntergangs 
und der Fackeln.
Jede Fackel kostet 2,50 €

Anmeldung und weitere Informationen  
finden Sie in unserem Veranstaltungs- 
kalender unter:

https://www.jordsand.de/karlshagen/ 
veranstaltungen-karlshagen/

Der Naturpark Insel Usedom ist Teil der Nationalen 
Naturlandschaften (NNL), dem Bündnis  
der deutschen Nationalparke, Naturparke,  
Biosphärenreservate und Wildnisgebiete.
www.nationale-naturlandschaften.de



Radwanderung um das 
Naturschutzgebiet Wockninsee

Radwanderung zur 
Halbinsel Gnitz

jeden Mittwoch
ab 03. Mai bis 11. Oktober 2023

Treffpunkt:	 Kurverwaltung Koserow
Beginn:	 09.30 Uhr
Strecke:	 ca. 20 km
Dauer:	 ca. 5 Stunden
Veranstalter:	 Naturpark Insel Usedom

Die Tour mit dem/r Naturpark Ranger/in führt auf Rad- 
und Waldwegen zum Naturschutzgebiet „Wockninsee“, 
am Usedomer Gesteinsgarten und Waldkabinett Neu 
Pudagla vorbei zum Hafen Stagnieß und zurück nach 
Koserow.

Ein Imbiss ist auf Wunsch möglich.

jeden Montag
ab 01. Mai bis 09. Oktober 2023

Treffpunkt:	 Kurverwaltung Zinnowitz
Zeit:	 09.30 Uhr
Strecke:	 ca. 30 km
Dauer:	 ca. 6 Stunden
Veranstalter:	 Naturpark Insel Usedom

Die Tour mit dem/r Naturpark Ranger/in führt über die 
ehemaligen Fischerdörfer Netzelkow und Lütow in das 
Naturschutzgebiet „Südspitze Gnitz“. Die artenreichen 
Magerrasen und der idyllische Blick über das Achter-
wasser laden zu einem unvergessenen Naturerlebnis 
ein, bei dem man mit etwas Glück auch den kreisenden 
Seeadler bestaunen kann. Die Strecke führt über Wald-
wege und befestigte Wege.

Ein Imbiss ist auf Wunsch möglich.
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jeden Montag
ab 13. Mai bis 7. Oktober 2019

Treffpunkt: Kurverwaltung Zinnowitz
Zeit: 09:30 Uhr
Strecke: ca. 30 km
Dauer: ca. 6 Stunden
Veranstalter: Naturpark Insel Usedom

Die Tour mit dem Naturpark-Ranger führt über die 
ehemaligen Fischerdörfer Netzelkow und Lütow ins 
Naturschutzgebiet „Südspitze Gnitz“. Die artenreichen 
Magerrasen und der idyllische Blick über das Achter-
wasser laden zu einem unvergessenen Naturerlebnis, 
welches mit etwas Glück auch den kreisenden Seeadler 
bietet.

Die Strecke führt über Waldwege und befestigte Wege.
Ein Imbiss ist auf Wunsch möglich.

jeden Dienstag
ab 23. April bis 22. Oktober 2019

Treffpunkt: 09:30 Uhr Haus des Gastes Bansin
 09:45 Uhr Kugelbrunnen Heringsdorf
 10:00 Uhr Seebrücke Ahlbeck
Strecke: ca. 45 km
Dauer: ca. 7 Stunden
Preis: 15,00 € / Person
Veranstalter: Heinz-Georg Arbeit 
Telefon: (0173) 7 32 63 72

Die Tour führt zur polnischen Insel Wollin 
durch das Swinedelta und zurück durch die 
Naturschutzgebiete Zerninseesenke und 
Gothensee/Wolgastsee nach Bansin. 

Mittagsrast am Hafen in Kamminke.

jeden Mittwoch
ab 15. Mai bis 9. Oktober 2019

Treffpunkt: Kurverwaltung Koserow
Beginn: 09:30 Uhr
Strecke: ca. 20 km
Dauer: ca. 5 Stunden
Veranstalter: Naturpark Insel Usedom

Die Tour mit dem Naturpark-Ranger führt auf 
Rad- und Waldwegen zum Naturschutzgebiet 
„Wockninsee“, am Usedomer Gesteinsgarten 
und Waldkabinett Neu Pudagla vorbei zum 
Hafen Stagnieß und zurück nach Koserow.

Ein Imbiss ist auf Wunsch möglich.

jeden Mittwoch
ab 1. Mai bis 2. Oktober 2019

Treffpunkt: 09:30 Uhr Seebrückenvorplatz Ahlbeck
 09:45 Uhr Kugelbrunnen Heringsdorf
 10:00 Uhr Haus des Gastes Bansin
Strecke: ca. 40 km
Dauer: ca. 7 Stunden
Preis: 15,00 € / Person
Veranstalter: Ulrich Garn
Telefon: (0175) 5 9179 40

Die Tour führt über Pudagla in den Lieper Winkel,  
zu den Sehenswürdigkeiten Suckower Eiche, Wasser-
schloß Mellenthin, Kirche und Windmühle in Benz, 
zum Aussichtsturm „Sieben-Seen-Blick“ und zurück 
nach Bansin.

Ein Imbiss ist möglich.

Radwanderung
zur Halbinsel Gnitz

Radwanderung in das 
südöstliche Hinterland Usedoms

Radwanderung um das 
Naturschutzgebiet Wockninsee

Radwanderung ins
Usedomer Achterland

Wanderung zum Natur- 
schutzgebiet Mümmelkensee

Wanderung zu den Spuren  
der Wiesenbrüter

jeden zweiten Freitag im Monat
vom 12. Mai bis 13. Oktober 2023

Treffpunkt: 	 Haus des Gastes Bansin
Beginn: 	 09.30 Uhr
Strecke: 	 ca. 8 km
Dauer: 	 ca. 4 Stunden
Veranstalter: 	Naturpark Insel Usedom

Die Tour mit dem/r Naturpark Ranger/in führt ganz nach 
dem Motto „Moore – Weder See noch Land – eine ver-
gessene Landschaft“ entlang von Waldwegen um das 
Naturschutzgebiet Mümmelkensee und wieder zurück 
durch den Küstenwald nach Bansin. 

Erleben Sie die mystische Seite der Insel Usedom und 
lassen Sie sich faszinieren.

Treffpunkt: 	 Parkplatz vor der Brücke in  
	 Spandowerhagen
Strecke: 	 ca. 5 km
Dauer: 	 ca. 2 – 3 Stunden
Termine: 	 10.06. um 10.00 Uhr
	 08.07. um 14.00 Uhr
	 12.08. um 10.00 Uhr
	 09.09. um 14.00 Uhr
Veranstalter: 	Naturpark Insel Usedom

Das EU-LIFE-Projekt Limicodra widmet sich dem Schutz 
von wiesenbrütenden Watvögeln im Küstenraum 
Vorpommerns. Die Wanderung mit dem/r Naturpark-
Ranger/in führt Sie zu einer der Projektflächen – einer 
frei überfluteten Salzweide – an den Freesendorfer 
Wiesen. Entdecken Sie zusammen mit dem/r Ranger/in 
den besonderen Lebensraum der Watvögel. 

Weitere Informationen zum LIFE-Limicodra Projekt 
finden Sie unter: https://life-limicodra.de/de/.


